PROGRAM

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ
im. PROFESORA ANDRZEJA WAKSMUNDZKIEGO
W OSTROWSKU

., Dziecko jest jutrem. Ono bedzie pracownikiem, bedzie obywatelem,
bedzie prawodawcq, ale czekac trzeba. Cierpliwie czekac¢. Czujnie czekac (...). Trzeba
uswiadomic sobie wage, ciezar sprawy — wartosc¢ jej, cene....”

Janusz Korczak

I. WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice.

Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i1 harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie, jest otwarty na
potrzeby drugiego czlowieka i uczy sig, jak by¢ w przysztosci pracownikiem, obywatelem 1 prawodawca.
Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane

i uzupelniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo
o$wiatowe).

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktéra obejmuje
rownolegle trzy obszary dzialania:

* wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi jego prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu (czyli budowanie odpornosci i konstruktywnej zaradnosci);

* ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktére zaburzaja prawidlowy rozwaj

i dezorganizuja zdrowy styl zycia;

* inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi oraz
umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu zycia. (Koncepcja Z. B. Gasia)

Dzialalnos$¢ profilaktyczna w szkole i placowce polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow

1 wychowankoéw w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;

2) w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow i wychowankow, ktérzy

ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne

$3 W wWyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych;

3) w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano



wczesne objawy uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia. (Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 18 sierpnia

2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii)

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz
potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania

o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow

1 nauczycieli. Dagzymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni,
kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie przynalezno$ci do grupy (klasy, szkoty), ktora tacza wigzi
kolezenstwa i przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéw klas podczas zajeé

z wychowawca we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, pedagogiem
specjalnym, logopeda szkolnym, psychologiem, pielggniarka, pozostatymi pracownikami szkoty oraz
przedstawicielami organizacji wspolpracujacych ze szkota, w zaleznosci od stanu zasobow,
potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

I1.ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod dzieci.

2. Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci, w tym swiadomosci zagroZen zwiqzanych z
nieznajomosciqg lub ignorowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego korzystania

7 Internetu oraz wszelkich narzedzi elektronicznych (TIK).

3. Ksztattowanie postaw: obywatelskich, poszanowania tradycji 1 kultury wtasnego narodu, poszanowania
dla innych kultur i tradycji oraz zapobieganie wszelkim przejawom dyskryminacji.

4. Wychowanie do wartos$ci: bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywnos$¢, odpowiedzialnos¢, mitose,
lojalnos¢, nauka, zrozumienie, wspolnota, pigkno, sprawiedliwo$¢, madros¢, przyjazn, wiedza, uczciwose,
powazanie, tradycja, wolnos$¢, pasja, niezalezno$¢, prawos¢, rodzina, rozwoj, prawda, porzadek, patriotyzm.
Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego 1 spdjnego oddziatywania wychowawczo-
profilaktycznego uda si¢ nam przygotowac uczniow do zgodnego wspotzycia z ludzmi. Bedziemy dazy¢ do
tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde
innych, kreatywni, przedsigbiorczy,

aby nie stosowali przemocy stownej, fizycznej 1 psychicznej, mieli wysoka kulturg osobista

1 gotowos$¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu
zycia, nie ulegali natogom, ksztattowali postawy obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury
wlasnego narodu 1 regionu, a takze postawy poszanowania  dla innych kultur 1 tradycji, poglebiali
swiadomos¢ ekologiczng, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy 1 §wiata oraz rozwijali
swoje zainteresowania i pasje.

II1. Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly
uwzgledniono:
e obowigzujace akty prawne;
e dotychczasowe doswiadczenia szkoty;
e zebrane od rodzicow, ucznidow i nauczycieli propozycje dotyczace gtownych problemow
wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole i srodowisku;
e przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami
w szkole 1 Srodowisku;
e przewidywane oraz nieprzewidywane (zagrozenie epidemiczne oraz inne nagte zjawiska i
wydarzenia) zmiany w szkole, §rodowisku 1 kraju, mogace mie¢ wptyw na proces wychowania.



IV. DIAGNOZA POTRZEB

Gtowne problemy dotyczace naszych uczniow to:

e niski stopien integracji zespotéw klasowych,

e brak umiejetnosci wspotdziatania,

e niski poziom umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych,

e niski stopien tolerancji,

e nastawienie konsumpcyjne do §wiata (najwazniejsze sg moje sprawy).

Gtowne problemy w kontaktach z rodzicami to:

e postawy nadopiekuncze,
e nastawienie rodzicOw na osigganie przez dzieci bardzo wysokich wynikdw nauczania, przy
jednoczesnym malym zainteresowaniu sprawami wychowawczymi.

V. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

Cel gtowny:

Wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalo$ci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spolecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i
mlodziezy.

KONCEPCJA PRACY SZKOLY

Koncepcja pracy szkoty wynika z jej misji 1 wizji. Wyznacza kierunki dziatania placéwki. Integralng
cz¢$¢ koncepcji stanowia: plan pracy szkotly i1 program wychowawczo-profilaktyczny.

Koncepcja pracy szkoty obejmuje cztery obszary: dydaktyczny, wychowawczy, opiekunczy oraz
organizacji 1 zarzadzania szkota. Uwzglednia bazg lokalowa oraz promowanie wizerunku szkoly w
srodowisku lokalnym. Realizacja Koncepcji pracy szkoty zaktada wspdiprace catej spotecznosci szkolnej, a
takze wspotdziatanie z najblizszym Srodowiskiem. Jest oparta na poszanowaniu wartosci chrzescijanskich,
siega do tradycji
1 kultury naszego regionu.

Wizja szkoly

Jestesmy po to, by tworzy¢ przyjazne, bezpieczne i wszechstronne warunki umozliwiajace
catosciowy rozwoj uczniow. Nasze dzialania majg zapewni¢ zdobywanie wiedzy, ksztattowanie
umiejetnoscei, rozwijanie talentdw, propagowanie wzordw postaw godnych nasladowania, zashugujacych na
szacunek 1 uznanie. Chcemy przygotowac uczniow do zycia w nowoczesnym swiecie i do odpowiedzialnego
podejmowania jego wyzwan,

a takze do szczesliwego, harmonijnego funkcjonowania w rodzinie, grupie rowiesniczej, Srodowisku
lokalnym i ojczyZnie. Zmierzajac do pelnego rozwoju osobowosci mlodego cztowieka, oferujemy zespot
wyksztalconych 1 kompetentnych specjalistow, ktorzy na co dzien przekazuja wiedze, dbaja o
bezpieczenstwo, daja dobry przyklad, rozwijaja talenty, okazuja sympatie, troske i poszanowanie praw i
godnosci drugiego cztowieka. Wspierajg rodzicow w ich trudzie wychowawczym, bedac partnerami i
doradcami, wykorzystujac swa specjalistyczng wiedzg 1 umiejetnosci.

Misja szkoly

Jestesmy szkota, ktora:

e pomaga wszystkim uczniom w rozwoju ich talentow;

e prowadzi dzialania lekcyjne i pozalekcyjne, dzieki ktérym nasi uczniowie zdobywaja wiedze oraz
umiejetnosci pozwalajace sprosta¢ wyzwaniom dorostego zycia;



e wspiera ducha partnerstwa mi¢dzy uczniami i pracownikami, mi¢dzy rodzicami i szkota, mi¢dzy
spotecznos$cig lokalng 1 szkota;

¢ rozbudza ciekawo$¢ poznawczg oraz motywuje uczniow do dalszej nauki,

o ksztaltuje postawy patriotyczne, a takze postawy szacunku dla narodowej i rodzinnej tradycji oraz kultury,
e zapewnia opieke 1 wspomaga rozwoj ucznia w przyjaznym, bezpiecznym i zdrowym srodowisku w
poczuciu wiezi z rodzing.

WartoSci, jakimi si¢ kierujemy to: szacunek, uczciwos$¢, zrozumienie, poczucie wlasnej godnosci i
tolerancja. W pracy odwotujemy si¢ do tradycji szkoly, a nasza dewiza jest zyczliwo$¢ i otwartosé.

Uczen konczacy naszg szkote dobrze funkcjonuje w domu, swoim srodowisku,

i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci.
Posiada umiejgtnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wtasnych emocji. Jest
$wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnos¢
fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wlasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie
wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktéry
niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot
cech uniwersalnych, warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Nasz absolwent jest cztowiekiem:

» $wiadomym swych praw i obowigzkéw, posiadajacym poczucie wiasnej godnosci i
warto$ci, szanujacym prawa innych;

» aktywnym, otwartym, poszukujacym, przedsigbiorczym, cickawym $wiata i wiedzy, majacy
roznorodne zainteresowania;

* przygotowanym do zycia w zmieniajacym si¢ Swiecie;

* umiejacym wykorzysta¢ posiadane wiadomosci do wykonywania zadan
1 rozwigzywania problemow;

* uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrdzniajacym dobro od
zta, kierujacym si¢ zasadami moralnymi;

» samodzielnym i odpowiedzialnym za wtasne czyny;

* umiejacym pracowac w zespole 1 w sposob tworczy rozwigzywac problemy;

* dbajacym o wlasny rozw¢j duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym
dorobek ludzko$ci w dziedzinie kultury 1 sztuki;

* przysposobionym do Zycia w rodzinie, spotecznos$ci lokalnej i panstwie w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego 1 ksztaltowania postaw patriotycznych;

+ sprawnie postugujacym si¢ technologia informacyjno- komunikacyjna;

* dbajacym o zdrowie i kondycje fizyczng, Swiadomym zagrozen wynikajgcych z uzaleznien od
alkoholu, nikotyny, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy,
uzaleinienia od Internetu oraz nowoczesnych technologii (TIK) z potrzeby przestrzegania zalecen
sanitarnych w celu odpowiedzialnej ochrony zdrowia swojego i innych oraz rozumiejacym relacje
zaleznosci dobrego stanu zdrowia 1 zycia ludzkiego od stanu srodowiska naturalnego,

dostrzegajgcym mozliwosci wlasnego wplywu na sytuacje ekologiczng swojego najblizszego
otoczenia, regionu, kraju i Swiata.



VI. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
SZKOLY.

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sq wszyscy uczestnicy programu:
Rodzice:

maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi

1 moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznos$ci z prawami dziecka;

znaja i akceptujg program wychowawczo - profilaktyczny proponowany przez szkofe;
wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa;
powinni aktywnie uczestniczy¢ w zyciu szkoty;

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.

Wychowawcy Kklas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspieraja rozwoj ucznidow 1 usamodzielnianie si¢;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

opracowujg i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

koordynuja prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych
nalogéw;

wnioskuja o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng uczniéw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych;

informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
kierujg zespotem klasowym, podejmuja dziatania integracyjne;

wykorzystujg potencjal grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania

uczniow;

wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzoruja realizacje obowiazku szkolnego;
promuja osiagniecia klasy 1 pojedynczych uczniow;

inspiruja prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz

klasy, szkoly i1 srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

wspoldzialajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspoOtpracuja z rodzicami, starajg si¢ wlaczy¢ rodzicOw w sprawy programowe

1 organizacyjne klasy;

wspoldzialajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno -
pedagogiczna, sagdami rodzinnymi;

prowadza dzialania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuja indywidualne potrzeby rozwojowe 1
edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen
edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniéw przy wspotpracy PPP.

Nauczyciele:

oddziatuja wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;
odpowiadaja za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ i
wyjazdow szkolnych;

udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby
ucznidéw, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz

o przejawianych zdolnosciach;

wspieraja swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniéw, ich
zdolnos$ci 1 zainteresowania;

inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;

ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;



wspolnie z pedagogiem, logopeda szkolnym i psychologiem PPP zabiegaja o rézne formy pomocy
wychowawczej 1 materialnej dla uczniow, dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych

potrzeb ucznia;

wspottworza atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza, kompetencja i

postawa;

proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;
realizujg w toku pracy wychowaweczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego

szkoty.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:
przestrzegaja praw i obowigzkéw wynikajacych ze Statutu Szkoty;
wspotorganizuja imprezy i akcje szkolne;
Znajg i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkéw spotecznosci szkolnej;
wspottworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci;

kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;
prowadza zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko;
majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;.

VII. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE I FORMY REALIZACJI
KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH I PROMOWANIE
BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

stosunku do 0s6b niepetnosprawnych,
starszych 1 odmiennych kulturowo.

3. Poznanie i respektowanie praw i
obowigzkow ucznia.

4. Rozwijanie zainteresowan uczniow,
rozbudzanie pasji.

5. Udzial uczniéw w konkursach,
zawodach sportowych i innych formach
prezentacji wtasnych umiejetnosci,
wiedzy.

6. Ksztaltowanie umiejetnosci
refleksyjnego, celowego

L.p. Zadania szkoty Cele Formy i sposob realizacji

I. | Przygotowanie 1. Rozwijanie samorzadnos$ci uczniow. | Udziat w pracach Samorzadu
uczniow do Szkolnego i1 klasowego.
swiadomego, Uczenie zasad demokracji. Udziat ucznidw w procesie
aktywnego 2. Rozwijanie tolerancji wobec innych. |planowania pracy klasy,
uczestnictwa w zyciu szkoty.
spolecznym Ksztaltowanie wlasciwych postaw w Reprezentowanie szkoty w

czasie uroczystosci lokalnych.
Spotkanie z seniorami z okazji
Dnia Babci 1 Dziadka.
Zapraszanie do szkoty 1
spotkania z osobami
starszymi.

Kodeks Ucznia, Statut Szkoty,
REGULAMINY

Percepcja sztuk teatralnych,
koncertow.

Realizacja projektow
przedmiotowych, szkolnych.
Udziat w lekcjach muzealnych,
w konkursach, zawodach
sportowych. Prezentacja
wynikéw konkurséw na apelu,
na stronie internetowej szkoty.

Imprezy integracyjne,
uroczystosci, wyjazdy itp.
Konkursy czytelnicze .




IIL.

Dazenie do
uzyskania wysokiego
poziomu Kkultury
osobistej

korzystania z elektronicznych no$nikow
informacji- Internet, TIK
wykorzystywanych do nauki i relaksu,
gry komputerowe, telewizja, radio.

7. Uczestnictwo w organizacji
uroczystosci szkolnych, imprez, itp.

8. Udzial uczniow w akcjach
organizowanych przez szkote.

9. Ksztaltowanie umiejetnosci bycia
cztonkiem zespotu klasowego,
szkolnego.

10. Organizowanie czasu wolnego.
11. Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji czytelniczych
uczniow.

12. Wyzwalanie aktywnosci
pozalekcyjnej uczniow.

1. Budowanie systemu wartosci-
przygotowanie do rozpoznawania
podstawowych warto$ci.

2. Uczenie szacunku i tolerancji do
odmiennych pogladow, ludzi, religii;
zapobieganie przejawom dyskryminacji,
w tym zjawisku homofobii.

3. Wdrazanie do uwaznego stuchania,
rozmawiania, zawierania kompromisow.

4. Egzekwowanie wlasciwego
zachowania uczniow wobec 0sob
dorostych, rowiesnikow.

5. Wzmacnianie pozytywnych postaw
(postawy prospoleczne i pozytywna
komunikacja)

Prezentowanie najciekawszych
pozycji czytelniczych dla
dzieci.

Podkreslenie znaczenia
tworczych postaw oraz
dziatalnosci dodatkowej na
rzecz §rodowiska, szkoty.

Udziat w akcjach
charytatywnych, dziataniach o
charakterze wolontariatu,
rekolekcjach.

Pogadanki i spotkania z
ciekawymi ludzmi

Prowadzenie zajec
ukazujacych wzorce osobowe,
wlasciwe

zachowania i postawy w
literaturze, historii,
wspotczesnosci.

Percepcja wartosciowych
filmow, sztuk teatralnych,
wystaw.

Zajgcia z wychowawca,
pogadanki, apele szkolne.
Diagnoza postaw.

Dziatania majace na celu
wykazanie troski o wyglad sal,
otoczenia szkoty.

Scenki dramowe podczas
godzin wychowawczych i
lekcji przedmiotowych.
Omawianie z uczniami
prawidlowego postepowania w
trudnych sytuacjach.

Stawianie uczniow w
hipotetycznych sytuacjach
wymagajacych zajgcia
okreslonego stanowiska,
pogadanki na lekcjach,
prelekcje specjalistow.




II1.

Rozwijanie
zachowan
asertywnych i
empatycznych

6. Zwracanie uwagi na kulturg osobista,
w tym kulture jezyka.

7. Ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnos$ci za wlasne stowa 1

czyny.

8. Praca na rzecz innych oséb, klasy,
szkoty.

9. Promowanie uczniéw za prace na
rzecz klasy, szkoly, srodowiska.

10. Przekazanie uczniom informacji na
temat koniecznos$ci poszanowania
cudzych dobr materialnych i osobistych
oraz mienia szkoty.

11. Cwiczenie z uczniami prawidlowej
reakcji w sytuacjach konfliktowych

12. Uswiadomienie dzieciom, ze kazdy
moze popetni¢ btad. Przyznanie si¢ 1
poprawa jest drogg do bycia lepszym
cztowiekiem.

Pobudzenie ucznia do stawiania pytan,
jak poprawi¢ niekorzystna sytuacjg.

1. Cwiczenie prawidtowych postaw i
zachowan uczniow w grupie
rowiesniczej: uczen umie uszanowac
zdanie innych oraz potrafi broni¢
wlasnego zdania; uczen umie
powiedzie¢ nie na niewtasciwe
propozycje, dokonuje trafnego wyboru.

2. Rozwijanie umiejetnosci stuchania 1
zabierania glosu.

3. Przeciwdzialanie przejawom
niedostosowania spolecznego.
Przekazanie wiedzy na temat
szkodliwego dziatania uzywek,
narkotykow, negatywnego
oddziatywania nieodpowiedniego
towarzystwa, zagroZen zwigzanych z
przypadkowymi ,,znajomosciami”
zawieranymi w priestrzeni wirtualnej.
Poznanie zasad Netykiety internetowej.

Realizacja programow
profilaktycznych, opieka
pedagoga, pedagoga
specjalnego, logopedy,
pielegniarki, wspotpraca z
PPP, Komenda Policji itp.

Na spotkaniach rodzicéw z
wychowawcami klas.

Dziatania pracownikow szkoty
majace na celu bezpieczenstwo
uczniéow: dyzury nauczycieli,
opracowywanie procedur i
reagowanie w sytuacjach
trudnych.

W formie opinii na zebraniach
klasowych.

Wychowawcy klas konsultuja
z rodzicami ich oczekiwania
odnosnie pracy wychowawczej
1 profilaktyczne;.

Wspotpraca z Radg Rodzicow.

Wywiaddwki, tablica
informacyjna

Prelekcje specjalistow,
informacje przekazywane
przez wychowawcow.




IV.

Integracja dzialan
wychowawczo-
profilaktycznych
szkoly i rodzicow

1. Zapoznanie rodzicOw z programem
wychowawczo-profilaktycznym oraz
innymi prawnymi aktami Szkoty.

2. Doktadne precyzowanie stawianych
uczniom wymagan, dotyczacych
pozadanych przez Szkote postaw, ktére
zapewnig utrzymanie fadu spotecznego i
bezpieczenstwa uczniow.
Egzekwowanie powyzszych wymagan.

3. Uwzglednienie na zebraniach z
rodzicami tematdéw z zakresu
wychowania, adekwatnych do
probleméw klasowych.

4. Badanie opinii rodzicow odnosnie:
e Skutecznosci realizowanych
zadan edukacyjnych 1
wychowawczych;

5. Wlaczenie rodzicow do pracy przy
realizacji zamierzen wychowawczych:

e Udziat w uroczystosciach i
imprezach szkolnych,
klasowych;

e  Wspolpraca z rodzicami w
planowaniu dziatah
wychowawczych oraz pomoc w
rozwigzywaniu problemow
dziecka.

6. Przekazanie rodzicom informacji na
temat praw 1 obowiazkoéw ucznia.

7. Przekazywanie rodzicom informacji
na temat metod oddzialtywan
wychowawczych. Uswiadomienie
szkodliwos$ci nadopiekunczej postawy,
liberalnego wychowania itp.

8. Organizowanie imprez dla rodzicow i
z udzialem rodzicow.

9. Wyrdznianie rodzicéw za wkiad
pracy, pomoc Szkole w poprawianiu
warunkoéw pracy i nauki.

Angazowanie rodzicow do
uczestnictwa i
wspotorganizowania
uroczystosci i wyjazdow
klasowych, szkolnych.
Wreczenie rodzicom
podzickowan za pracg.




KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA DZIEDZICTWA

NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR I TRADYCJI

Lp. |Zadania szkoly Cele Formy i sposoby
realizacji
I. Ksztaltowanie | 1. Znajomos¢ stéw i melodii hymnu Zajecia z wychowawca,
poczucia narodowego 1 szkolnego. zajecia lekcyjne 1
przynalezno$ci | 2. Kulturalne zachowanie si¢ w miejscach | pozalekcyjne, uroczystosci
do rodziny, Pamigci Narodowej, w czasie szkolne 1 klasowe,
grupy uroczystosci szkolnych, w kosciele ina | wycieczki i wyj$cia.
rowiesniczej i cmentarzu.
wspolnoty
narodowej oraz | 3. Dbanie o odpowiedni stroj (galowy)
postawy w czasie $wigt szkolnych, akademii W czasie zaj¢¢ szkolnych.
patriotycznej, |iinnych waznych dni w Zyciu Konkurs wiedzy o Patronie.
milosci do spotecznos$ci uczniowskiej, np.
ojczyzny, pasowanie na ucznia, egzamin
kultywowania | dsmoklasisty, itp.
tradycji
4. Poznanie sylwetki Patrona Szkoty i o
troska o pamiatki po Nim, wskazywanie Zajgcia z wychowawca.
postaw bliskich uczniom i godnych
nasladowania.
5. Prowadzenie kroniki szkolne;.
6. Kultywowanie tradycji szkolne;.
Organizacja 1 aktywny udziat w
uroczystosciach o charakterze
rocznicowym i patriotycznym, pamigé o
poleglych w czasie Il wojny swiatowej.
Uroczyste obchody $§wiat narodowych i
szkolnych. Wycieczki lokalne,
wystawki, gazetki, zajecia
IL dydaktyczne.
Wprowadzenie
w Zycie . o Udziat w imprezach 1
Kulturalne 1. Zdobywanie, pog/le%blan{e wiedzy o uroczysto$ciach szkolnych.
Szkoly, wiasnej miejscowosci, regionie, kraju.
wspolnoty o ~ ' Udzial w konkursach
lokalnej 2. Poznanie historii 1 tradycji wtasne;j gawedziarskich i

rodziny i jej zwigzek z historig regionu.

3. Wdrazanie do aktywnego uczestnictwa
w zyciu wspdlnoty lokalnej, imprezach
regionalnych. Organizowanie imprez na
rzecz Szkoty i srodowiska.

4. Poznanie historii najwazniejszych
obiektéw w gminie.

5. Historia i geneza powstania
miejscowosci Ostrowsko.

recytatorskich.
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IV.

Poszanowanie
historii i kultury
regionu

Wspolnota
Europejska a
tozsamos¢
narodowa

1. Zapoznanie z elementami kultury
niektorych regionow Polski, w tym
Podhala, Spisza i Orawy.

2. Poznanie wybranych legend.
3. Poznanie historii zabytkow.

1. Poznanie istoty Wspdlnoty
Europejskiej. Znajomos¢ stow i melodii
hymnu Unii Europejskie;j.

2. Zachowanie tozsamos$ci narodowej we
wspolnocie. Wychowanie w duchu
tolerancji.

3. Poznanie krajoéw Unii Europejskie;j.

Spotkania z cieckawymi
ludzmi, wycieczki,
konkursy, zajecia lekcyjne.

Pielggnowanie polskiej
tradycji narodowej,
wystawy, konkursy, itp.

Warsztaty i lekcje
ksztattujace postawe
tolerancji.

WYCHOWANIE PROZDROWOTNE

odpowiedzialne przestrzeganie zalecen i
obostrzen sanitarnych. Zwracanie uwagi
na utrzymanie higieny ciata. Dbanie o
schludny wyglad zewnetrzny.

3. Wpajanie zdrowego stylu zycia,
odzywiania i wypoczynku. Umiej¢tne
zagospodarowanie czasu wolnego.
Bezpieczne 1 higieniczne wykorzystanie
TIK do nauki i relaksu.

4. Ksztattowanie sprawnosci fizycznej,
odpornosci. Uswiadomienie roli i
znaczenia sportu. Wpajanie nawyku
rozwijania wlasnych predyspozycji w
zakresie dyscyplin sportu.

5. Zachowanie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach i ulicach ze
szczegblnym zwrdceniem uwagi na
bezpieczng droge do szkoty.

6. Wspotpraca z Powiatowg Stacja
Sanitarno- Epidemiologiczng w Nowym
Targu.

L.p. |Zadania szkoly Cele Formy i sposoby realizacji

L. Ksztaltowanie 1. Korygowanie wad postawy oraz Realizacja zaj¢¢ z
postaw Wymowy. wychowania fizycznego 1
sprzyjajacych 2. Ksztattowanie nawyku dbania o wtasne |zaje¢ logopedycznych.
zdrowiu zdrowie 1 zdrowie innych, Lekcje przedmiotowe 1 zajecia

realizujace edukacje
zdrowotng.

Pogadanki na zajgciach z
wychowawcg, organizacja
czynnego wypoczynku w
czasie wolnym,
konkursy/dziatania dotyczace
zdrowego stylu zycia.

Lekcje wychowania
fizycznego. Organizowanie
zaje¢ w terenie, wycieczek
pieszych.

Prowadzenie zajec¢
wychowania
komunikacyjnego.
Przeprowadzenie egzaminu na
karte rowerowa. Spotkania z
policjantami.

Przekazywanie komunikatow,
stosowanie zalecen ,np.
dotyczacych jakosci wody,
biezacej sytuacji zdrowotne]
w powiecie ( zakazenie
legionellg).
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Szkola zapewnia
uczniom
poczucie
bezpieczenstwa
fizycznego i
psychicznego

Uzaleznienia,
rozpoznanie ich
i zapobieganie

1. Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny
pracy ucznia.

2. Zapewnienie uczniom opieki oraz
pomocy psychologiczno- pedagogiczne;.
Doskonalenie umiejetnosci uczniow w
okreslaniu i nazywaniu wlasnych i
cudzych emocji, radzenia sobie z
emocjami, zwlaszcza tymi negatywnymi
(Iek, strach, poczucie osamotnienia,
izolacji, odrzucenia), w trudnych
sytuacjach.

3. Zapobieganie zagrozeniu dzieci
1 mlodziezy zjawiskiem deprawacji.

1. Podnoszenie wiedzy ucznia na temat
zagrozen spotecznych, w tym uzaleznien
od alkoholu, nikotyny, narkotykow i
innych substancji psychoaktywnych, w
tym dopalaczy oraz innego rodzaju
uzaleinien, w tym uzaleinienia od
Internetu i TIK.

2. Ksztaltowanie umiej¢tnosci unikania
negatywnych wplywow srodowiska, w
tym Srodowiska, 7 ktorym uczniowie
stykajq si¢ w przestrzeni wirtualnej.

Opracowanie i realizacja
harmonogramu dyzurow
nauczycielskich. Zapoznanie
uczniéw i rodzicow z
zasadami bezpieczenstwa,
obowigzujacymi na terenie
szkoty.

Wspotpraca z powotanymi do
tego instytucjami,
organizacjami.

W pracy z uczniami
uwzglednia si¢ orzeczenia
poradni psychologiczno-
pedagogicznej oraz opinie
PPP

Wspdlpraca z policjantem,
pielegniarka z o$rodka
zdrowia, psychologiem i
pedagogiem z PPP oraz
pedagogiem szkolnym i
pedagogiem specjalnym.

Realizacja programéw
profilaktycznych odpowiednio
do potrzeb, prowadzenie zajg¢é
z klasa.

Przekazywanie ulotek na
temat cyberprzemocy i
réznego rodzaju uzaleznien, w
tym uzaleznien
behawioralnych.




WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

L.p |Zadania szkoly Cele Formy i sposoby realizacji
L. Rozwijanie 1. Przyblizenie uczniom problematyki Realizacja programow
wrazliwosci na | koniecznos$ci ochrony srodowiska ekologicznych.
problemy naturalnego.
Srodowiska Udziat w akcjach np.: Dzien

2. Ukazanie wptywu codziennych
czynno$ci 1 zachowan na stan $rodowiska
naturalnego. Ukazanie i analiza
mozliwo$ci wlasnego wptywu na sytuacje
ekologiczng swojego najblizszego
otoczenia, regionu, kraju i $wiata.

3. Uwrazliwienie na zwiazek degradacji
srodowiska ze zdrowiem czlowieka.

4. Wskazanie na sposoby dbania o
przyrode ozywiong i nieozywiong.

Ziemi, zbiorka surowcow
wtornych.

Organizowanie zaje¢ w
terenie. Realizacja tresci
ekologicznych w ramach
przedmiotu. Udziat w
konkursach ekologicznych.
Pogadanki tematyczne.

PROFILAKTYKA ZAGROZEN

LLp |Zadania szkoly Cele Formy i sposoby realizacji

L. Zwiekszenie 1. Doskonalenie warunkow bezpiecznego | Zajgcia z wychowawca,
poziomu funkcjonowania ucznia w szkole 1 poza pogadanki wychowawczo —
bezpieczenstwa |nia. profilaktyczne na zajeciach
ucznia w szkole | 2. Ochrona ucznidéw przed skutkami lekcyjnych.

niepozadanych dziatan ludzi z zewnatrz.

3. Eliminowanie zagrozen pozarowych.

4. Zapewnienie bezpieczenstwa 1 higieny

pracy oraz odpoczynku migdzy lekcjami.

5. Ochrona mienia spotecznego. Prowadzenie dokumentacji
6. Przeciwdzialanie agresji w szkole. 1 konsultacja strategii z PPP i
7. Eliminowanie zagrozen zwigzanych z | Centrum Interwencji
zachowaniami ryzykownymi uczniow. Kryzysowe;.

IL. . Umieszczenie informacji na
Ksztaltowanie D o . .
umiejetnosci 1. Zazngj amianie z przepisami BHP, stronie internetowej szkoty,
samodzielnego, drogami 'equufdcyjnyml w szkole. zajecia z wychowawca.
codziennego 2. Zaznaj'am@me 1 systema}tyczne
dbania o wlasne | PrZypominanie zasad bezpleczne,gp '
bezpieczenstwo poruszania si¢ po drogach, podrézowania,

nawigzywania znajomosci, wypoczynku
nad woda, itp.

3. Zaznajamianie z zasadami
bezpiecznego korzystania z Internetu 1
urzadzen elektronicznych (telefonow
komoérkowych, tabletow, itp.

Zajecia profilaktyczne —
spotkania z pedagogiem i
pedagogiem specjalnym.
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IV.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
zagrozen i
wlasciwego
zachowania si¢ w
sytuacjach
niebezpiecznych

Eliminowanie
agresji z zycia
szkoly

Wspieranie
nabywania
umiejetnosci
radzenia sobie w
sytuacjach
trudnych,
ryzykownych i
konfliktowych

1. Minimalizowanie zagrozen zwigzanych
z drogg ,,do” 1,,ze” szkoly.

2. Ksztattowanie gotowosci 1 umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy w naglych
wypadkach.

3. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z
zyciem towarzyskim, podrézami,
aktywnos$cig w okresach wolnych od
nauki.

4. Doskonalenie umiejetnosci szacowania
ryzyka sytuacyjnego, rozpoznawanie
nietypowych sygnatow
niebezpieczenstwa.

5. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z
korzystaniem z Internetu, umiejetnos¢
ochrony swojego wizerunku i
prywatnosci.

6. Poznawanie sposobow krytycznego
korzystania z mediow, prasy oraz
zasobow internetowych — fake news oraz

mowa nienawisci, dziatalnos¢ hakerska.

1. Doskonalenie umiejetnos$ci
rozpoznawania i1 nazywania zachowan
agresywnych oraz egoistycznych.

2. Ksztaltowanie postaw odrzucajacych
przemoc, w tym przemoc stowng (,,mowa
nienawisci”’) w przestrzeni realnej oraz
wirtualnej (czesto z wykorzystaniem
zmanipulowanych obrazoéw), jak rowniez
umiej¢tnosci nieagresywnego,
asertywnego zachowywania si¢ w
sytuacjach konfliktowych i
problemowych.

3. Monitorowanie nasilenia zjawiska
agresji w szkole.

1. Doskonalenie umiejegtnosci
rozpoznawania czynnikow ryzyka.

2. Propagowanie wiedzy o spotecznych
mechanizmach wywierania wplywu i
konstruktywnych sposobach radzenia
sobie z nimi.

3. Podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicow, opiekunow.

Straznik szkoty — przejscie
dla pieszych.

Pogadanki, prezentacje
multimedialne, spotkania z
policjantem.

Zajecia z pedagogiem
szkolnym, nauczycielami
wychowania fizycznego i
Edukacji dla
Bezpieczenstwa.

Czytanie literatury
dotyczacej tematu.

Pedagog szkolny,
wychowawcy

Negocjacje, mediacje,
asertywna komunikacja
wlasnych potrzeb, dyskusje,
rozmowy, pogadanki.

Aktywne uczestniczenie w
lokalnych i krajowych
program (akcjach)
edukacyjnych.
Wspétpraca z osobami i

instytucjami zajmujacymi si¢
problematyka uzaleznien.

Organizowanie zajec
dodatkowych zgodnie z
zaleceniami PPP.

Wychowawcy.
Pedagog.

Logopeda.
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Zapobieganie
niepowodzeniom
dydaktycznym-
wspieranie
uczniow
majacych
trudnosci w
nauce i w
przystosowaniu
si¢ w grupie.

Pedagogizacja
rodzicow i
nauczycieli.

Opieka
zdrowotna i
pomoc socjalna

m.in. na temat zazywanie substancji
psychoaktywnych, dopalaczy,
narkotykow, palenia papierosow,
zagrozenia uzaleznieniem od Internetu,
smartfonow i innych TIK

4. Propagowanie wiedzy podnoszacej
efektywno$¢ dziatan profilaktycznych.

1. Diagnozowanie trudnosci w nauce.

2. Dostosowywanie wymagan do
mozliwos$ci indywidualnych ucznidéw.

3. Zorganizowanie pomocy kolezenskie;j.
4. Budowanie motywacji do nauki.

5. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien
uczniow.

6. Wdrazanie do aktywnych form

spedzania wolnego czasu.

1. Przekazywanie rodzicom wiedzy na
temat przyczyn i istoty niepowodzen
dydaktycznych- wskazéwki do pracy w
domu z dzieckiem.

1. Organizowanie bezptatnych obiadéw w
stotowce szkolne;.

2. Badania kontrolne prowadzone przez
pielegniarke z osrodka zdrowia.

3. Troska o higien¢ osobistg dzieci.
Przeglady czystosci.

4. Organizowanie akcji charytatywnych
na terenie szkoty, np. Pola Nadziei,
Adopcje (Afryka), Fundacja Pomo6z 1 Ty,
., Wyslij Pgczka do Afryki” Fundacji
Kapucyni i Misje, Swigteczne kartki
dobroczynne Stowarzyszenia Sursum
Corda, pomoc Polakom na Kresach we
wspoipracy z Fundacjq Dunajec.

5. Propagowanie zdrowej Zywnosci.

Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna.

Organizowanie szkolen dla
uczniow, rodzicoOw i
nauczycieli.

Dyrektor szkoty.
Nauczyciele / wychowawcy.

Dyrektor szkoty, pedagog,
logopeda, nauczyciele i
wychowawcy.

Dyrektor szkoty.

Pielegniarka.

Pielegniarka.

Pedagog, logopeda,
nauczyciele.




Wspolpraca z
instytucjami i
stowarzyszeniami

Gmina Nowy Targ

Rada Rodzicow

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Rodzina Patrona naszej szkotly

prof. Andrzeja Waksmundzkiego — corka
Pani prof. Monika Hajnos -
Waksmundzka

Osrodek Zdrowia w Ostrowsku
Medical Clinic of Podhale — opicka
stomatologiczna dla uczniow
Powiatowa Stacja Sanitarno —
Epidemiologiczna w Nowym Targu
Kluby sportowe: LKS ,,Dunajec”
Ostrowsko, ,,Huragan” Waksmund i
,Przetecz Lopuszna

Zwiazek Podhalan w Ostrowsku

Zespot Goralski ,,Jaferniocek™

KGW w Ostrowsku

GOK w Lopusznej

Parafia Rzymskokatolicka w Ostrowsku
Rada sotecka z radnym i z sottysem
Gminna Biblioteka Publiczna z siedziba
w Waksmundzie

Biblioteka Publiczna w Ostrowsku
Biblioteka Pedagogiczna w Nowym Targu
OSP w Ostrowsku

Przedszkole ,,Bajkowy Swiat”
Fundacja im. Adama Worwy

Fundacja Kapucyni i Misje
Stowarzyszenie Sursum Corda
Fundacja Dunajec

Policja w Nowym Targu

MCK w Nowym Targu

Kino TATRY w Nowym Targu

Spotka Tauron

GPN

Wspolpraca z innymi szkotami z Gminy
Nowy Targ.

Szkota Podstawowa im. prof. A.
Waksmundzkiego w Ostrowsku jest
otwarta na wspolprace z innymi
podmiotami i na podejmowanie innych
dziatan.

Pedagog, nauczyciele i
wychowawcy, pielegniarka.




VIII. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest

jego ewaluacja. Nalezy wiec kontrolowa¢ zaréwno przebieg procesu, jak i1 osiggniete wyniki. W tym celu
nalezy prowadzi¢ obserwacje skutecznos$ci prowadzonych dziatan, jak réwniez zbiera¢ informacje na ten
temat od rodzicéw w trakcie zebran, spotkan z wychowawcami oraz uczniow w trakcie zaje¢ z wychowawcag
1 spotkan przedstawicieli Samorzadu Uczniowskiego z ich opiekunem.

Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane
do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi taka potrzeba). Ewaluacj¢ wynikdéw nalezy przeprowadzié

pod koniec kazdego roku szkolnego 1 opracowac¢ wnioski do pracy na nastepny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:
e Sprawozdania wychowawcow z realizacji Programow Wychowawczo-Profilaktycznych klas.

e Ankieta skierowana do ucznidéw, dotyczaca ich postaw i zainteresowan.

e Ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat realizacji
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i ewentualnej jego modyfikacji.

e Analiza trudnosci wychowawczych, probleméw szkolno-srodowiskowych i profilaktycznych
przeprowadzona przez pedagoga szkolnego, na podstawie danych zebranych od nauczycieli,
wychowawcow klas, rodzicow 1 ucznidow.

e Analiza raportow gminnych, panstwowych.
e Obserwacje.

e Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

IX. USTALENIA KONCOWE

Za realizacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sa wszyscy pracownicy
Szkoty.

Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidlowoscia jego realizacji.

Za realizacje¢ poszczegOlnych zakresow odpowiedzialni sg nauczyciele zadeklarowani, badz zaproponowani
przez Dyrektora Szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. prof. A. Waksmundzkiego w Ostrowsku
na lata 2022-2026 jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji.

Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji.

W kazdym roku szkolnym we wrze$niu zostanie opracowany harmonogram dziatan zaplanowanych na
dany rok szkolny w formie odrebnego zatacznika i dotaczony do Programu.

Rada Rodzicow Rada Pedagogiczna Samorzad Uczniowski



